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PROFESSEURS 
DIPLÔMÉS AFT

RFC 
LIEGEOIS
chaussée de Tongres 292

4000 Rocourt 
(derrière kinépolis)

HORAIRES
8:30 - 9:00
9:00 - 9:30

9:30 - 15:30
15:30 - 17:00

GARDERIE
ACCUEIL

ACTIVITÉS
GARDERIE

formules 
de stages

TENNIS INTENSIF (7-16)

Travail technique (2h30)
Situation de match (2h30)

TENNIS multisports (7-16)

Travail technique au tennis (2h30)
 
Activités dans l’après-midi : initiation Basket / 
Unihoc / Foot / Ping-Pong / Badminton / JO ...

baby tennis + Eveil (4-6)

Psychomotricité au tennis (2h30)
Actvités d’éveil variées basées sur le 
mouvement  (2h30)

tennis + hockey (4-16)

Travail technique au tennis (2h30)
Initiation et perfectionnement au 
hockey (2h30)

semaines 
de stages

Du 10 au 14 juillet

du 17 au 21 juillet

du 24 au 28 juillet 

du 31 au 04 aout

Du 7 au 11 aout 

du 14 au 18 aout 

du 21 au 25 aout

120€ 100€

le stage pour les 
eleves atp

Remise des prix en fin de stage pour 
tous les participants

Prévoir son dîner et des 
boissons

 en suffisance.  

Les attestions fiscales 
et/ou mutuelles seront à 

disposition en fin de 
stages 
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